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Пояснительная записка 
к учебному плану

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО
УЧРЕЖДЕНИЯ

ГОРОДА ИРКУТСКА 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО КОМПЛЕКСА «ЛЕСНОЙ»

(МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной») 
на 2023-2024 учебный год

Общие положения
Учебный план МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной» соответствует статусу учреждения, 

сохраняет его структуру, отвечает требованиям, предъявляемым к содержанию образования, не 
превышает обязательную и максимальную допустимую нагрузку учащихся, что позволяет 
выполнить образовательный стандарт. Учебный план разработан с учётом норм максимально 
допустимой нагрузки для школьников.

При формировании учебного плана МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной» на 2023-2024 учебный 
год использовалась следующая нормативно - правовая основа:
-  Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;
-  приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам -  образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями);

-  приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373
«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования»
(с изменениями и дополнениями);

-  приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897
«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»
(с изменениями и дополнениями);

-  приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 года № 413
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования» (с изменениями и дополнениями);

-  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
18.07.2022г.№ 568

-  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
18.07.2022г. № 568
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-  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от17.05.2012 №413 (с изменениями, внесенными приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 
№1578);

-  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.09 
2020 г.№ 28 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 2.4.3648 -20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»;

-  Приказ Министерства просвещения РФ от 28 декабря 2018 года 
№ 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями).

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016г. № 699 «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к 
использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 
реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждениях 
(с изменениями).

-  Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 21.09.2022г. № 858

-  Письмо МО и Н РФ от 04.03.2010г.№ 03- 413 «О методических рекомендациях по реализации 
элективных курсов».

-  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения РФ от 22.03.2021г. № 115.

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.12.2014г. № 1601. «О продолжительности 
рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 
педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 
работников, оговариваемой в трудовом договоре».

- Устав МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной».
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Цель МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной» соответствует образовательной программе 
начального общего, основного общего и среднего общего образования:
- обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых установок, знаний, 
умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 
общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего 
школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;
- становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, уникальности, 
неповторимости;
- создание необходимых условий для охраны и укрепления физического и психического здоровья, 
обеспечение их эмоционального благополучия, формирование желания учиться и основ умения 
учиться, потребности в непрерывном образовании.

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих задач:
-обеспечить преемственность начального общего, основного общего, среднего общего 
образования;
- обеспечить доступность получения качественного начального общего, основного общего 

образования, среднего общего образования, достижение планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы начального общего и основного общего образования всеми 
обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями 
здоровья;
- обеспечить индивидуализированное психолого-педагогическое сопровождение каждого 
обучающегося, формировать образовательный базис, основанный не только на знаниях, но и на 
соответствующем культурном уровне развития личности, создать необходимые условия для её 
самореализации;
- обеспечить эффективное сочетание урочных и внеурочных форм организации образовательного 
процесса, взаимодействие всех его участников;
- организовывать интеллектуальные и творческие соревнования, проектную и учебно
исследовательскую деятельность;
- организовывать социальное и учебно - исследовательское проектирование, профессиональную 
ориентацию обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, 
сотрудничество с предприятиями, учреждениями профессионального образования.
- создать условия для формирования мотивации учебной деятельности обучающихся основной 
школы;
- создать условия для достижения обучающимися высоких личностных, метапредметных и 
предметных результатов;
Ожидаемые результаты:
- для начальной школы: в соответствии с системно - деятельностным подходом, составляющим 
методологическую основу требований ФГОС, содержание планируемых результатов описывает и 
характеризует обобщённые способы действий с учебным материалом, позволяющие обучающимся 
успешно решать учебные и учебно - практические задачи, в том числе как задачи, направленные на 
отработку теоретических моделей и понятий, так и задачи, по возможности максимально 
приближенные к реальным жизненным ситуациям.
- для основной школы: достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 
ФГОС основной школы, и готовность к обучению по программам среднего общего образования, 
осознанному профессиональному выбору;
- для средней школы: достижение уровня общекультурной, методологической компетентности и 
профессионального самоопределения, соответствующего стандарту средней школы.

Особенности и специфика МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной» заключается в удаленности. 
Школа располагается в «спальном» районе города. Микрорайон Лесной -  это микрорайон 
частного сектора. Приток населения небольшой. Контингент школы пополняется большей частью 
за счет многодетных семей, проживающих в микрорайоне. В контингент школы входят учащиеся,
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проживающие как в самом микрорайоне, так и в п. Искра. Образовательный комплекс старается 
удовлетворить все потребности учащихся и их родителей в выборе факультативов.
Учебный план МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной» на 2023/2024 учебный год обеспечивает 
выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 
СанПиН 2.4. 3648 -20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и и предусматривает:

-  4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования для I-IV классов;

-  5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 
образования для V-IX классов;

-  2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования для X-XI классов.

Пояснительная записка к учебному плану на 2023-2024 учебный год 
МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной»

Уровень начального общего образования
1.1. Учебный план начального общего образования МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной» на 

2023/2024 учебный год является нормативным документом, определяющим максимальный объём 
учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время (аудиторную 
нагрузку), отводимое на освоение содержания образования, по классам, учебным предметам по 
классам и параллелям.
1.2. Содержание и структура учебного плана начального общего образования определяются 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МАОУ г. Иркутска 
ОК «Лесной», сформулированными в Уставе МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной», годовом плане 
работы ОО.

Цели МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной»: Развитие личности способной к творчеству и 
социально - адаптированной в условиях современного общества.

Цели и задачи образования в начальной школе МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной»:
-  формирование основ гражданской идентичности учащихся, чувства гордости за свою 

Родину, осознание своей этнической и национальной принадлежности;
-  создание условий для формирования у учащихся способности принимать и сохранять 

цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления;
-  раскрытие интеллектуальных и творческих возможностей личности учащихся; активное 

использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 
технологий для решения коммуникативных и познавательных задач;

-  формирование здорового образа жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе 
на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;

-  развитие навыков сотрудничества со сверстниками и взрослыми в разных социальных 
ситуациях.

1.3. Учебный план начального общего образования ориентирован на 1-2 классы, реализующие 
ФООП НОО и для 3-4-х классов, реализующих ООП НОО по ФГОС НОО, включает две части: 
обязательную и формируемую участниками образовательных отношений.
Учебный план для 1 -2-х классов соответствует ФГОС НОО и ФООП НОО, утвержденной 
18.03.2022г. Учебный план 3-4-х классов оставлен без изменений. Обучение ведется по 5- дневной 
учебной неделе. Данное решение было принято в прошлом учебном году в целях оптимизации 
учебной нагрузки обучающихся начальной школы и по просьбе родительской общественности. В 
2023-2024 учебном году продолжить свою работу ресурсный класс (2Д), обучающийся по 
программе АООП НОО (вариант 8.2.)
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Пояснительная записка к учебному плану на 2023-2024 учебный год 
МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной»

Уровень основного общего образования
Учащиеся V- VII классов в 2023 -  2024 учебном году реализуют ФГОС ООО в штатном 

режиме по ФООП ООО. В целях соблюдения принципа преемственности начального общего и 
основного общего образования, обучающиеся 5-х классов будут обучаться по 5 -  дневной учебной 
неделе. Для VIII -  IX используется структура учебного плана, состоящая из 2-х частей, в 
соответствии с ООП ООО. Для обучающихся 6-9-х классов, реализуется учебный план по 6
дневной учебной неделе.

Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 
(ФГОС ООО), утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 18.07.2022г. № 568.

Цели, задачи, ожидаемые результаты в соответствии с ФГОС.
- обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых установок, знаний, 
умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 
общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего 
школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;
- становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, уникальности, 
неповторимости.
Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих задач:
- обеспечить преемственность начального общего, основного общего образования;
-обеспечить доступность получения качественного основного общего образования, достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего 
образования всеми учащимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 
возможностями здоровья;
- обеспечить индивидуализированное психолого-педагогическое сопровождение каждого 
учащегося, формировать образовательный базис, основанный не только на знаниях, но и на 
соответствующем культурном уровне развития личности, создать необходимые условия для её 
самореализации;
- обеспечить эффективное сочетание урочных и внеурочных форм организации образовательного 
процесса, взаимодействие всех его участников;
- организовывать интеллектуальные и творческие соревнования, проектную и учебно
исследовательскую деятельность;
- организовывать социальное и учебно - исследовательское проектирование;
- создать условия для формирования мотивации учебной деятельности учащихся основной школы;
- создать условия для достижения обучающимися высоких личностных, метапредметных и 
предметных результатов.

В учебный план основного общего образования входят следующие обязательные предметные 
области и учебные предметы:
-  «Русский язык и литература» (учебные предметы: «Русский язык», «Литература»);
-  «Родной язык и родная литература» (учебный предмет: «Родной язык» только для учащихся 8-х 

классов);
-  «Иностранные языки» (учебный предмет: «Иностранный язык»);
-  «Общественно-научные предметы (учебные предметы: «История России. Всеобщая история», 

«Обществознание», «География»);
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-  «Математика и информатика» (учебные предметы: «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 
«Информатика»);

-  «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;
-  «Естественно-научные предметы» (учебные предметы: «Физика», «Биология», «Химия»);
-  «Искусство» (учебные предметы: «Изобразительное искусство», «Музыка»);
-  «Технология» (учебный предмет: «Технология»);
-  «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (учебные предметы: 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»).1
Изучение второго иностранного языка в 2023/2024 учебном году невозможно по причине 

отсутствия кадров.
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»2 (далее -  

предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения
в соответствии с ФГОС основного общего образования и предусматривает знание обучающимися 
основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 
исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 
государственности. Данный предмет включен в 5 и 6-х классах в базовую часть учебного плана. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

(вариативная) обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов учащихся.
Время, отводимое на данную часть, использовано:

-на увеличение учебных часов, отводимых на изучение обязательных предметных областей;
-на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы учащихся, в том числе 
этнокультурные.

Учебный план для 5 -х  классов составлен на основе ФООП ООО. В нем сохранено 
основное количество часов, кроме часов по физической культуре, оно сокращено с 3-х часов на 2 
часа. В вариативной части учебного плана предусмотрено по 1 часу на изучение учебный курсов « 
Введение в ОБЖ» и «Основы информатики» В 2023-2024 учебном году снова сформирован 5А -  
математический класс, 6А и 7А классы, так же остаются математическими, и для них в 
вариативную часть включены курсы «Основы программирования» и «Занимательная математика» 
в 6 классе и «Физика вокруг нас» в 7 классе.

В параллели 6 -х  классов продолжается работа по курсу «Байкаловедение». Исходя из 
Программы развития школы на 2022 -  2027 г. в вариативную часть включены курсы различной 
профориентационной направленности. Так в параллели 9-х классов -  это «Билет в будущее». Для 
9-х классов в учебный план вошел курс «Основы проектной деятельности». Данный курс готовит 
учащихся к работе с проектами, т.к. именно защита индивидуального учебного проекта вызывает 
определенную трудность при итоговой аттестации.

Освоение ФГОС в параллелях 8-х классов в 2023-2024 учебном году будет сопровождаться 
различными курсами, способствующими выбору предметов для итоговой аттестации и выбора 
профиля на уровне среднего образования: «География Иркутской области», «Web» - дизайн», 
«Обработка конструкционных материалов» и «Занимательная физика».

Внеурочная деятельность
Внеурочная деятельность в МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной» организуется с учетом 

рекомендаций следующих документов:
-  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 
№373 (в ред. от 29.12.2014 № 1643).

1 Приказ Минобрнауки России о внесении изменений во ФГОС ООО от 31 декабря 2015 г. № 1577 (в пункт 18.3.1 
внесены изменения).
2 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 года № 08-761 «Об изучении предметных областей: 
«ОРКиСЭ» и «ОДНКНР».
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-  Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности 
при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования».

Проведение текущей и промежуточной аттестации в переводных классах
Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной программы, 
сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. 
Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестацией учащихся регламентируются Положением о текущей и промежуточной аттестации 
учащихся.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану 

среднего общего образования МАОУ г. Иркутска ОК «Лесной», 
реализующего ФГОС СОО в 10-11-х классах 

в 2023/2024 учебном году
Особенности учебного плана на третьем уровне обучения раскрываются через Базовые 

учебные предметы, предметы углубленного уровня и часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений. На третьем уровне создан один 10 А класс 
универсального профиля технологической направленности по результатам анкетирования 
обучающихся 9-х классов и желанию родителей. При реализации данного профиля на углубленном 
уровне изучаются предметы математика и информатика. Данный класс обучается в соответствии с 
ФООП СОО. В 2023-2024 учебном году продолжается реализация программы 11А класса 
технологического профиля инженерной направленности по направлению «Самолетостроение». 
Данный класс был создан в соответствии с инициативой Президента РФ о создании инженерных 
классов по направлению «Судостроение» и «Самолетостроение». Для реализации профиля 
углубленно изучаются предметы: математика, информатика, физика, в вариативную часть вошли 
такие факультативы как «Промышленная робототехника», «Промышленное моделирование». 
Часть курсов будет реализовываться через внеурочную деятельность и продолжаться в ИРНИТУ 
для 11А класса.

Проведение государственной итоговой аттестации 
в выпускных 9,11-х классах

Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9, 11 -х классов 
устанавливаются ежегодно Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 
(Рособрнадзор).

Введение данного учебного плана предполагает удовлетворение образовательных запросов 
учащихся и их родителей; возможность изучения иностранного языка, овладение знаниями 
информационных технологий, что способствует формированию информационной компетентности, 
повышение качества знаний; обеспечение максимального учета интеллектуальных и творческих 
возможностей обучающихся; создание каждому ученику условий для самоопределения, развития и 
саморазвития.
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Учебный план
муниципального автономного общеобразовательного учреждения города Иркутска

образовательный комплекс "Лесной" 
на 2023- 2024 учебный год для 1-2 классов, реализующих ФООП НОО

Предметные области Учебные предметы
Количество часов в неделю

1 класс 2 класс

1. Обязательная часть А Б В сумма А Б В сумма
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 15 5 5 5 15
Литературное чтение 4 4 4 12 4 4 4 12

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 0 0 2 2 2 6
2 2 2 6

Математика и информатш Математика 4 4 4 12 4 4 4 12
Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 6 2 2 2 6

Основы религиозных Основы религиозных культур и 0 0 0 0 0 0 0

Искусство Музыка 1 1 1 3 1 1 1 3
Изобразительное искусство 1 1 1 3 1 1 1 3

Т ехнология Технология 1 1 1 3 1 1 1 3
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 2 2 2 6

Итого (обязательная часть) 20 20 20 60 22 22 22 66

2. Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений 1 1 1 3 1 1 1 3

Основы информатики
1 1 1 3
1 1 1 3

Развитие познавательных способностей
1 1 1 3

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе

21 21 21 63 23 23 23 69



Учебный план
муниципального автономного общеобразовательного учреждения города Иркутска

образовательный комплекс "Лесной" 
на 2023- 2024 учебный год для 2Д классов, реализующих АООП НОО (вариант 8.2)

Предметные области Учебные предметы

Количество часов в 
неделю

2Д

1. Обязательная часть
Русский язык и литературное 
чтение

Русский язык 5
Литературное чтение 4

Иностранный язык Иностранный язык -

Математика и информатика Математика 4
Обществознание и 
естествознание (окружающий 
мир)

Окружающий мир 2

Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных культур и светской 
этики 0

Искусство
Музыка 1
Изобразительное искусство 1

Технология Технология 1
Физическая культура Физическая культура 3

Итого (обязательная часть) 21

2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений 2

Развитие познавательных способностей 1

Каллиграфия 1

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 
учебной недели

23



Недельный учебный план для 5-х классов по ФООП ООО

МАОУ г. Иркутска ОК "Лесной"
( по 5- дневной неделе)

Предметные области Учебные предметы
количество часов в неделю

5А 5 Б 5В Сумма С деле
нием

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 5 5 15 15

Литература 3 3 3 9 9

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 183 3 3 9
Математика и 
информатика Математика 5 5 5 15 15

Общественно
научные предметы

История 2 2 2 6 6
Г еография 1 1 1 3 3

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России 1 1 1 3

3

Естественно-научные
предметы Биология 1 1 1 3 3

Искусство Музыка 1 1 1 3 3
ИЗО 1 1 1 3 3

Технология Технология 2 2 2 6 122 2 2 6
Физическая культура 
и Основы 
безопасности

Физическая культура 2 2 2 6 6

ИТОГО 27 27 27 81 96
Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

2 2 2 6

Физическая культура 
и Основы 
безопасности

"Введение в ОБЖ" 1 1 1 3 3

Математика и 
информатика

"Основы
информатики"

1 1 1 3
6

1 1 1 3

Итого суммарное количество часов 29 29 29 87
С учетом деления на группы 30 30 30 90



Недельный учебный план для 6-х классов по ФООП ООО 
МАОУ г. Иркутска ОК "Лесной"

( по 6 - дневной неделе)

Предметные области Учебные предметы
количество часов в неделю

6 А 6 Б 6В Сум
ма

С деле
нием

Русский язык и 
литература

Русский язык 6 6 6 18 18
Литература 3 3 3 9 9

Иностранный язык 3 3 3 9 183 3 3 9

Математика и 
информатика Математика 5 5 5 15 15

Общественно
научные предметы

История 2 2 2 6 6
Обществознание 1 1 1 3 3

Г еография 1 1 1 3 3
Основы духовно

нравственной 
культуры народов 

России

Основы духовно
нравственной 

культуры народов 
России 1 1 1 3 3

Естественно-научные
предметы Биология 1 1 1 3 3

Искусство Музыка 1 1 1 3 3
ИЗО 1 1 1 3 3

Технология Технология 2 2 2 6 122 2 2 6

и Основы 
безопасности Физическая культура 3 3 3 9 9

ИТОГО 30 30 30 90 105
iU L stttO  J /'tV U n U C U  11. t lU l l  

/-
, UjJJfl I t f j y  l is t

3 3 3 9 9
Естественно-научные

предметы Байкаловедение 0 1 1 2 2

Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

"Введение в ОБЖ" 1 1 1 3 3

Математика и 
информатика

"Основы
программирования" 1 0 0 1

2
"Занимательная
математика"

1 0 0 1

Математика и 
информатика

"Основы
информатики"

1 1 1 3 6
1 1 1 3

Итого суммарное количество часов 33 33 33 99
С учетом деления на группы 35 35 35 105



Недельный учебный план для 7-х классов по ФГОС ООО
МАОУ г. Иркутска ОК "Лесной"

Предметные области Учебные предметы
7А 7Б 7В Сум

ма
С деле

нием

Русский язык и 
литература

Русский язык 4 4 4 12 12
Литература 2 2 2 6 6
Родной язык 0 0 0 0 0
Родная литература 0 0 0 0 0

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 183 3 3 9

Математика и 
информатика

Математика (алгебра) 3 3 3 9 9
Математика
(геометрия) 2 2 2 6 6

Информатика 1 1 1 3 61 1 1 3

Общественно
научные предметы

История 2 2 2 6 6
Обществознание 1 1 1 3 3
Г еография 2 2 2 6 6

Естественно-научные
предметы

Биология 1 1 1 3 3
Химия 0 0 0 0 0
Физика 2 2 2 6 6

Искусство Музыка 1 1 1 3 3
ИЗО 1 1 1 3 3

Технология Технология 2 2 2 6 122 2 2 6
WfUtmArlUul MjIDIVUB
и Основы 
безопасности

Физическая культура 3 3 3 9 9

ОБЖ (предмет) 1 1 1 3 3
ИТОГО 32 32 32 96 114

г
if х р и р ш и р у и ш и я ,

4 4 4 12

Естественно-научные
предметы

Биология (предмет) 1 1 1 3 3
Пропедевтический 
курс химии

1 1 1 3 3

Математика и 
информатика

"Решение практико
ориентированных 
задач"

1 1 1 3
6

Иностранные языки
"Интерактивная
грамматика" 1 1 1 3

Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

"Введение в ОБЖ" 1 1 1 3 3

Итого суммарное количество часов 36 36 36 108
С учетом деления на группы 37 37 37 111



Недельный учебный план для 8-х классов по ФГОС ООО
МАОУ г. Иркутска ОК "Лесной"

Предметные области Учебные предметы
8А 8Б Сум

ма

С
деле
нием

Русский язык и 
литература

Русский язык 3 3 6 6
Литература 2 2 4 4

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 123 3 6

Математика и 
информатика

Математика (алгебра) 3 3 6 6
Математика
(геометрия) 2 2 4 6

Информатика 1 1 2 41 1 2

Общественно
научные предметы

История 2 2 4 4
Обществознание 1 1 2 2
Г еография 2 2 4 4

Естественно-научные
предметы

Биология 2 2 4 4
Физика 2 2 4 4
Химия 2 2 4 4

Искусство Музыка 1 1 2 2
ИЗО 1 1 2 2

Технология Технология 1 1 2 41 1 2

и Основы 
безопасности

ОБЖ 1 1 2 2

Физическая культура 3 3 6 6

ИТОГО 32 32 64 74
I у  1 ИЛГ1/С t/ Г 1,11111 с

/Г 4 4 12 12

Г еография Г еография Иркутской 
области 0,5 0,5 1,5 1,5

Информатика Web- дизайн 1 1 3 3

Технология
Обработка

конструкционных
материалов

1 1 3 3

Физика
Занимательная

физика 0,5 0,5 1,5 1,5

Математика и 
информатика

Избранные вопросы 
математики 1 1 3 3

Итого суммарное количество часов 36 36 72
С учетом деления на группы 36 36 72



Недельный учебный план для 9-х классов по ФГОС ООО
МАОУ г. Иркутска ОК "Лесной"

Предметные области Учебные предметы
9А 9Б Сум

ма

С
деле
нием

Русский язык и 
литература

Русский язык 3 3 6 6
Литература 3 3 6 6

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 6 123 3 6

Математика и 
информатика

Математика (алгебра) 3 3 6 6
Математика
(геометрия) 2 2 4 4

Информатика 1 1 2 41 1 2

Общественно
научные предметы

История 3 3 6 6
Обществознание 1 1 2 2
Г еография 2 2 4 4

Естественнонаучные
предметы

Биология 2 2 4 4
Физика 3 3 6 6
Химия 2 2 4 4

и Основы 
безопасности

ОБЖ 1 1 2 2

Физическая культура 3 3 6 6

ИТОГО 32 32 64 72
Л ML//J0 у  ‘1C 1 / IU J C  1/ 1 1 . п н и

/Г

i f  х р и р ш и р у и ш и я , 4 4 8 8
Математика и 
информатика

Информатика
(предмет)

1 1 2 4
1 1 2

Психология "Билет в будущее" 1 1 2 2

Русский язык и 
литература

Некоторые вопросы 
грамматики и 
синтаксиса

1 1 2 2

Технология
проектной
деятельности 1 1 2 2

Итого суммарное количество часов 36 36 72
С учетом деления на группы 37 37 74



Недельный учебный план для НА класса по ФГОС СОО
МАОУ г. Иркутска ОК "Лесной"

Количество часов в 
неделю

Учебные
предметы

11 класс
Предметные области Н А

(технологи
ческий

профиль)

С деле
нием

Русский язык и
Русский
язык 1 1

литература Литература 3 3

Родной язык и родная 
литература

Родной
язык 0 0
Родная
литература 0 0

Иностранные языки Английски 
й язык 3 3

Ба
зо

вы
е 

уч
еб

ны
е 

пр
ед

м
ет

ь

Математика и 
информатика

Математик 
а: алгебра и 
начала 
математиче 
ского
анализа (У)

4 4

Математик
а:
геометрия

2 2
июрормати 
ка и ИКТ 
CV'l

4 84

Общественные науки
История

2 2

Физика (У) 5 5
Естественные науки Астрономи

я 1 1
л у л ы j p a ,

ОБЖ 1 1
Э К О Л О ГИ Я  И О С Н О В Ы

беопасности Физическая 3 6культура 3
ИТОГО 29 36

Часть учебного плана, формируемая участниками 8 8

Общественные науки

Обществоз
нание
(предмет)

2 2

Г еография 
(предмет) 1 1

Естественные науки
Биология
(предмет) 1 1
Химия
(предмет) 1 1

3D-
моделирова

ние 1 1
Математика и 
информатика

промышле
нное

м п л р п и п г т я 1 1



Промышле
иная
робототехн
ика

1 1

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузк* 3 7 37
С учетом деления на группы 3 7 37

Недельный учебный план для 10-х классов по ФГОС СОО 
МАОУ г. Иркутска ОК "Лесной"

Количество часов
10 класс

Предметные области
Учебные
предмет

ы

10А
(универс
альный

профиль
технолог
ической

направле
нности)

С
деление

м

Русский язык и литература Русский
язык 2 2
Литература 3 3

Иностранные языки
Английски 
й язык 3 3

Математик
а: алгебра и
начала
математиче
ского
анализа

2 2

лн
ta5ej

Математика и 
информатика

Математик
а:
геометрия

2 2

ас Информати 1 2
-* ка и ИКТ 1лXю
-

>>

Вероятност 
ь и
статистика

1 1

15 История 2 2
ссог* Общественно - научные 

предметы
Обществоз
нание 2 2

И Г еография 1 1

Естественно - научные 
предметы

Биология 1 1
Физика 2
Химия 1 1

Физическая культура. ОБЖ 1 1
экология и основы
беопасности
жизнедеятельности

Физическая 2 Л
культура 2

4

Индивидуа
льный
проект

1 1

ИТОГО 27 30
Часть учебного плана, формируемая участниками 9 12

I математик
• О * О ТГГАЙЛПО ТТ о о



Математика и 
информатика

а . сип wvjpci *1 

ияхтя тт я
Информати 

ка и ИКТ 
(предмет)

3

6Информати 
ка и ИКТ 
(предмет)

3

ч^инансова
я

ГПЯМАТНПГТ 1 1

Русский язык и литература
интенсив

НЫЙ

ППЯТСТитЛЛ 1 1

Общественно - научные 
предметы

Право
1 1

Естественно - научные 
предметы

Практическ 
ая химия 1 1

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузкг 36 42


